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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

При составлении учебного плана использованы следующие нормативные 

документы:  

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации от 

29.12.2012 г. пункты 9,22 ст.2; подпункт 6 пункта 3; подпункт 1 пункта 6, пункта 

7, пункта 9 статьи 28 № 273-ФЗ (в редакции от 07.03.2018 г. № 56-ФЗ). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями от 05.12.2022 г.); 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 05 декабря 2022 года № 1063 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115. 

4. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерством просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 года № 370 «Об утверждении Федеральной 



образовательной программы основного общего образования» (зарегистрировано в 

Минюсте России 12.07.2023 г. № 74228). 

5. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

6. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации 

7. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2 

8. Основная образовательная  программа основного общего образования 

МАОУ Лицей ИГУ г. Иркутска. 

 

Учебный план МАОУ Лицей ИГУ г.Иркутска приведен в соответствие 

с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы 

основного  общего образования. 

 Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

На уровне основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

сформированы 15 классов. Спецификация классов в разрезе углубления 

предметов представлена в таблице 1: 
Таблица 1.  

Спецификация классов на уровне основного общего образования 

Классы 
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5 кл ___ Математика 

Инженерная 

графика 

___ ___ Математика 

Естествознание 

___ 2 

6 кл ___  ___ Математика два 

иностр. языка 

Математика 

Естествознание 

___ 2 

7 кл ___ Математика 

Инженерная 

графика 

___ ___ Математика 

Естествознание 

___ 2 

8 кл ___  Математика 

Информатика 

Физика 

Математика 

Англ.язык 

Второй ин.язык 

Математика 

Физика 

Математика 

Экономика 
4 

9 кл Математика 

Химия 

Физика 

___ Математика 

Информатика 

Физика 

Математика 

Англ.язык 

Второй ин.язык 

Математика 

Физика 

Математика  

Экономика 
5 

Варианты 

примерных 

УП, на осно-

Вариант 3 Вариант 3 Вариант 3 Вариант 4 Вариант 3 Вариант 3 15 



ве которых 

разработаны 

УП 23-24 у.г 

 
. 

За основу при разработке учебных планов 5-9-х классов были использованы 

следующие варианты Федерального учебного плана основного общего 

образования  

вариант № 2 – для 5-9 классов по шестидневной учебной неделе (кроме 

лингво-математических). 

 вариант № 3 – для лингво-математических классов по шестидневной 

учебной неделе. 

 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований 

к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21, предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования по шестидневной 

учебной недели  для 5–9-х классов.  

 Общее количество часов учебных занятий за пять лет  составляет 5848 

часов. 

Максимальная нагрузка на одного учащегося с учетом СанПиН и 

календарного учебного графика на 2023-2024 учебный год (без учета часов 

внеурочной деятельности) представлена в таблице 2. 
Таблица 2.  

Максимальная нагрузка на одного ученика по учебному плану 2023-2024 учебного года 

 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Максимальная недельная нагрузка 

(на одного ученика) 

32 33 35 36 36 

 

В Лицее установлена 6-ти дневная учебная неделя. Продолжительность 

учебного года для учащихся уровня основного общего образования составляет 34 

учебных недели (204 учебных дня), не включая неделю профильной практики, 

которая входит в основную образовательную программу, как элемент внеурочной 

деятельности.  

Профильная практика для учащихся 5-8-х переводных классов, как часть 

внеурочной деятельности, проводится после окончания 2023-2024 учебного года, 

определенного календарным учебным графиком в следующем в объеме, 

указанном в таблице 3. 
Таблица 3.  

Объем часов профильной практики в рамках внеурочной деятельности 

 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 

Объем часов профильной практики 

( в год) 

17 17 17 24 

 

Структура учебного плана  

Учебный план по ФГОС содержит 2 части: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (ЧФУОО). 

Обязательная часть (ОЧ) определяет состав учебных предметов, 

образовательных областей в соответствии с федеральными государственными 



образовательными стандартами основного общего образования и учебное время, 

отводимое на изучение по классам (годам) обучения. 

Предусмотрено деление класса на две группы  

 по предметам «Иностранный язык», «Информатика», «Технология», по 

предметам практико-ориентированной направленности, реализуемой за счет часов 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений: 

«Естествознание», «Инженерная графика». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений (ЧФУОО), предусматривает: 

 изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору учащихся, родителей (законных представителей), также предусматривает 

дополнительные часы на реализацию программ углубленного изучения учебных 

предметов в соответствии со спецификацией класса. 

 

Особенности учебных планов отдельных классов: 

 

Суммарное число часов, отведенных на изучение учебных предметов на 

уровне основного общего образования составляет  5848 часов  за 5 лет обучения

 За счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений реализуются дополнительные учебные предметы,  

 в учебный план 5М, 6М, 7М классов включен практикоориентированный 

курс «Естествознание», который расширяет область применения математических 

навыков через математические модели описания природных объектов и явлений;  

 предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включен в обязательную часть УП 5-х классов и реализуется с 1 сентября 2023-

2024 учебного года в объеме 1 час в неделю. В 6-х классах  курс реализуется через 

внеурочную деятельность. Часы, предусмотренные на изучение этого предмета 

(обязательного для изучения в 6-м классе с 2024-2025 уч.года использованы на 

углубление предмета «Математика». 

 предмет «Технология» во всех классах включает элементы робототехники 

и легоконструирования; 

 на основании приказа Министерства просвещения РФ № 115 от 

05.12.2022 г. кол-во часов физической культуры в 5-х, 6М, 7-х, 8 И, М,Э, 9 Е,И, 

М,Э классах уменьшено до 2-х часов в неделю, Перераспределение часов 

произведено с целью увеличения  количества часов математики, как предмета 

углубления. Третий час физической культуры в 5-9 классах реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности. 

 учебный план 6Л, 8Л, 9Л классов предусматривает изучение второго 

иностранного языка.  

 за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений введен курс «Введение в новейшую историю» 0,5 часа, входящий, как 

модуль, в предмет «История». В 9И и 9Л классов курс «Введение в новейшую 

историю» в объеме 0,5 часа реализуется за счет 0,5 часа предмета ОБЖ.  

 программа углубленного изучения английского языка в 8-х и 9-х лингво-

математических классах реализуется через часы части, формируемой участниками 



образовательных отношений. 

 в учебные планы 8-х и 9-х классов в образовательную области 

«Математика» включен предмет «Вероятность и статистика», как продолжение 

изучения предмета «Развитие комбинаторно-логического мышления», 

изучавшегося в 5-7 классах, и входящего в предметную область «Математика и 

информатика».  

 

Руководствуясь Приказом Министерства просвещения РФ от 05 декабря 

2022 года № 1063 «О внесении изменений в   Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.» 

№ 115. Пункт  11.  (Организация… вправе предусмотреть  перераспределение  

предусмотренного в федеральном учебном плане  времени на изучение учебных 

предметов, по которым не проводится государственная итоговая аттестация, 

в пользу  изучения иных учебных предметов, в том числе на  организацию  

углубленного изучения отдельных предметов…). 

В учебных планах отдельных классов предусмотрено следующие 

перераспределение часов между предметами, которые не выносятся на 

государственную итоговую аттестацию в пользу предметов углубления.  

Полная информация о перераспределении часов между предметами 

учебного плана представлена в таблицах 3, 4. 
Таблица 3 

Перераспределение часов  

между предметами учебного плана в 5-7 классах 

 

Класс  Вариант 

ФУП, 

размещенн

ый в  ФОП 

ООО 

Предмет  Уменьшение кол-ва часов 

относительно вариантов ФОП 

СОО 

Предмет, на который 

перенесены часы 

Кол-

во  

Итогов

ое кол-

во 

часов 

на 

предмет 

Основание  

предмет Итогов

ое кол-

во 

часов 

по УП  

5И Вариант 

2 

Физическая 

культура 
-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика   6 

5М Вариант 

2 

Физическая 

культура 
-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика   6 

6Л Вариант 

3 

ОДНРК 

(реализуется с 

2024-2025 уч.г) 

-1 Реализ-

ся через 

внеур.д

еят-ть 

Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

Иностранный язык 

(английский) 
4 

6М Вариант 

2 

Физическая 

культура 
-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика  6 

ОДНКНР Перенесены в ЧФУОО, т.к. курс 
реализуется с 2024-2025 уч.года 

ЧФУОО СК 

«Решение 

олимпиадных 

задач по 

математике» 

1 



7И Вариант 

2 

Физическая 

культура 
-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

7М Вариант 

2 

Физическая 

культура 
-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

 

 
Таблица 4 

Перераспределение часов  

между предметами учебного плана в 8-9 классах 

 
Класс  Вариант 

ФУП, 

размещенный 

в  ФОП ООО 

Предмет  Уменьшение кол-ва часов 

относительно вариантов 

ФОП СОО 

Предмет, на который 

перенесены часы 

Кол-

во  

Итогово

е кол-во 

часов на 

предмет 

Основание  

предмет Итогово

е кол-во 

часов по 

УП  

8И Вариант 2 Физическая 

культура 

-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 
2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

8Л Вариант 3 Технология -1 0 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 
2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

8М Вариант 2 Физическая 

культура 

-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

8Э Вариант 2 Физическая 

культура 

-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

9Е Вариант 2 Физическая 

культура 

-1 2 Приказ Минпрос 
РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

Технология -1 0 

 

химия 3 

9И Вариант 2 Физическая 

культура 

-1 2 Приказ Минпрос 
РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

Технология -1 0 

 

информатик

а 

2 

9Л Вариант 3 Технология -1 0 

 

Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 
2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

9М Вариант 2 Физическая 

культура 

-1 2 Приказ Минпрос 

РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

Технология -1 0 

 

Физика 4 

9Э Вариант 2 Физическая 

культура 

-1 2 Приказ Минпрос 
РФ от 05 декабря 

2022 г. № 1063 

математика 

(алгебра) 

4 

Технология -1 0 

 

Основы 

экономики 

1 

 

Для реализации программы по физической культуре в полном объеме, часы 

предмета, перенесены во внеурочную деятельность.  

Часы части учебного  плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, использованы как дополнительные для реализации  программ 

углубленного уровня сложности по отдельным предметам с целью  более 



качественной подготовки учащихся для обучения на уровне среднего общего 

образования. 

Обобщенная информация по 8-9 классам представлена в таблице 5 

 
Класс  Вариант 

УП ФОП 

ЩОО 

Предмет углубления  Часы по 

варианту 

ФОП 

Дополнительные часы Итоговое кол-во 

часов, 

реализуемое 

рабочей 

программой 

На основании 

приказа 

Минпрос РФ 

от 22 марта 

2021 г. № 115 

Из 

ЧФУОО 

8И Вариант 

2 

Математика 

(Алгебра) 

3 1  

 (ф-ра) 

--- 4 

Дискретная 

математика 

-- -- 1 1 

Информатика 1 -- 1 2 

 

Физика  2 --- 1 3 

 

8Л Вариант 

3 

Математика 

(Алгебра) 

3 1 (технол) --- 4 

Иностранный  язык 

(английский) 
3 --- 2 5 

8М Вариант 

2 

Математика 

(Алгебра) 

3 1  

 (ф-ра) 

--- 4 

Дискретная 

математика 

-- -- 1 1 

Физика  2 --- 1 3 

 

8Э Вариант 

2 

Математика 

(Алгебра) 

3 1  

 (ф-ра) 

-- 4 

Дискретная 

математика 

-- -- 1 1 

Основы 

экономики 

-- -- 1 1 

9Е Вариант 

2 

Математика 

(Алгебра) 

3 1  

 (ф-ра) 

--- 4 

Химия 2 1 

 (технол) 

--- 3 

Физика 

 

3 --- 1 4 

9И Вариант 

2 

Математика 

(Алгебра) 

3 1  

 (ф-ра) 

--- 4 

Информатика 1 1 

 (технол) 

--- 2 

Дискретная 

математика 

0 --- 1 1 

9Л Вариант 

3 

Математика 

(Алгебра) 

3 1 

 (технол) 

--- 4 

Иностранный язык 

(английский) 
3 --- 2 5 

9М Вариант 

2 

Математика 

(Алгебра) 

3 1  

 (ф-ра) 

--- 4 

Физика 3 1 

 (технол) 

--- 4 



Дискретная 

математика 

0 --- 1 1 

9Э Вариант 

2 

Математика 

(Алгебра) 

3 1  

 (ф-ра) 

--- 4 

Обществознание, 

Основы экономики 
0 1 

 (технол) 

1 1 

Дискретная 

математика 

0 --- 1 1 

 
 

Рабочие программы предметов углубленного уровня сложности, 

реализуемых через учебный план 2023-2024 учебного года должны быть 

целостными и соответствовать итоговому количеству учебных часов, 

представленному в таблице 5. 

 

 
 

2. НЕДЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

2.1. Учебные планы 5-х классов 

 

Ч
ас

ти
 у

ч
еб

н
о

го
 п

л
а
н

а
 

Предметные области Учебные предметы 

5И 
Инженерно-

математический 

с угл.изучением 

математики 

5М 
с углубленным 

изучением 

математики 
Основа разработки 

обновленные ФГОС 
Примерный УП В-3 

Основа разработки 

обновленные ФГОС 
Примерный УП В-3 

Кол-во 

часов в 

неделю 

доп. 

часы для 

деления 
класса  

на 

группы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

доп. 

часы для 

деления 
класса  

на 

группы 

О
б

я
за

те
л
ь
н

а
я
 ч

ас
ть

 

Русский язык и литература Русский язык 5  5  

Литература 3  3  

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 6  6  

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2  

География 1  1  

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1  1  

Искусство  Музыка 1  1  

ИЗО 1  1  

Технология Технология  2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  

ИТОГО часов обязательной части 28 5 28 5 

Ч
ас

ть
, 

ф
о

р
м

и
р

у
ем

ая
 

у
ч

ас
тн

и
к
ам

и
  

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь

н
ы

х
 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

4 2 4 2 

Математика и информатика Развитие комбинаторно-

логического мышления (ОУП) 

1  1  

Решение олимпиадных задач по   1  



математике (СК) 

В мире задач (СК) 1    

Информатика (ОУП) 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Естествознание (ОУП) ---  1 1 

Технология Инженерная графика (ОУП) 1 1 ---  

Р
ас

ч
ет

 ч
ас

о
в
 у

ч
еб

н
о

го
 п

л
а
н

а
 ИТОГО ЧАСОВ по учебному плану 

Всего часов обязательной  части  28 5 28 5 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
4 2 4 2 

Всего часов по учебному плану 32 7 32 7 

Всего часов учебного плана с учетом всех делений  39 39 

Нагрузка на одного ученика (часов в неделю) 

Количество часов обязательной части УП на одного ученика 28 28 

Количество часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

4 4 

ИТОГО предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка на одного ученика в неделю 

32 32 

 



 

2.2. Учебные планы 6-х классов 

 
Ч

ас
ти

 у
ч

еб
н

о
го

 п
л
а
н

а
 

Предметные области Учебные предметы 

6Л 
Лингво-

математический 

с угл.изучением 

математики 

6М 

с углубленным 

изучением 

математики 
Основа разработки 

обновленные ФГОС 
Примерный УП В-4 

Основа разработки 

обновленные ФГОС 
Примерный УП В-3 

Кол-во 

часов в 

неделю 

доп. 

часы для 
деления 

класса 

на 
группы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

доп. 

часы для 
деления 

класса 

на 
группы 

О
б

я
за

те
л
ь
н

а
я
 ч

ас
ть

 

Русский язык и литература Русский язык 6  6  

Литература 3  3  

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

4 4 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий/ французский) 

2 2   

Математика и информатика Математика 5  6  

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2  2  

Обществознание 1  1  

География 1  1  

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Реализуется через внеурочную 

деятельность 

Искусство  Музыка 1  1  

ИЗО 1  1  

Технология Технология  2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  

ИТОГО часов обязательной части 31 8 29 5 

Ч
ас

ть
, 

ф
о

р
м

и
р

у
ем

ая
 

у
ч

ас
тн

и
к
ам

и
  

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

2 0 4 2 

Математика и информатика Развитие комбинаторно-

логического мышления (ОУП) 

1  1  

Решение олимпиадных задач по 

математике (СК) 

  1  

В мире задач (СК) 1    

Информатика (ОУП)   1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Естествознание (ОУП) ---  1 1 

Р
ас

ч
ет

 ч
ас

о
в
 у

ч
еб

н
о

го
 п

л
а
н

а
 ИТОГО ЧАСОВ по учебному плану 

Всего часов обязательной части  31 8 29 5 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
2 0 4 2 

Всего часов по учебному плану 33 8 33 7 

Всего часов учебного плана с учетом всех делений  41 40 

Нагрузка на одного ученика (часов в неделю) 

Количество часов обязательной части УП на одного ученика 30 28 

Количество часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3 5 

ИТОГО предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка на одного ученика в неделю 

33 33 

 

 

 



2.3. Учебные планы 7-х классов 

 
Ч

ас
ти

 у
ч

еб
н

о
го

 п
л
а
н

а
 

Предметные области Учебные предметы 

7И 
Инженерно-

математический 

с угл. изучением 

математики 

7М 

с углубленным 

изучением 

математики 
Основа разработки 

обновленные ФГОС 

Примерный УП В-3 

Основа разработки 

обновленные ФГОС 

Примерный УП В-3 

Кол-во 

часов в 

неделю 

доп. 
часы для 

деления 
класса  

на 

группы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

доп. 
часы для 

деления 
класса  

на 

группы 

О
б

я
за

те
л
ь
н

а
я
 ч

ас
ть

 

Русский язык и литература Русский язык 4  4  

Литература 2  2  

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 

Математика и информатика Матема-

тика 

Алгебра 4  4  

Геометрия 2  2  

Вероятность и 

статистика 

1  1  

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2  2  

Обществознание 1  1  

География 2  2  

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1  

Физика 2  2  

Искусство  Музыка 1  1  

ИЗО 1  1  

Технология Технология  2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  

ИТОГО часов обязательной части 31 6 31 6 

Ч
ас

ть
, 

ф
о

р
м

и
р

у
ем

ая
 

у
ч

ас
тн

и
к
ам

и
  

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

4 2 4 2 

Математика и информатика Развитие комбинаторно-

логического мышления (ОУП) 

1  1  

Решение олимпиадных задач по 

математике (СК) 

  1  

В мире задач (СК) 1    

Информатика (ОУП) 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Естествознание (ОУП)   1 1 

Технология Инженерная графика (ОУП) 

 

1 1   

Р
ас

ч
ет

 ч
ас

о
в
 у

ч
еб

н
о

го
 п

л
а
н

а
 ИТОГО ЧАСОВ по учебному плану 

Всего часов обязательной  части  31 6 31 6 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
4 2 4 2 

Всего часов по учебному плану 35 8 35 8 

Всего часов учебного плана с учетом всех делений  43 43 

Нагрузка на одного ученика (часов в неделю) 

Количество часов обязательной части УП на одного ученика 31 31 

Количество часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

4 4 

ИТОГО предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка на одного ученика в неделю 

35 35 

 



2.4. Учебные планы 8-х классов  
Ч

ас
ти

 у
ч

еб
н

о
го

 п
л
а
н

а
 

Предметные области Учебные предметы 

8И 
информационно-

математический  
с углубленным изучением 

математики и информатики 

8Л 
лингво-математический  

с углубленным изучением 
математики и английского 

языка 

8М 
с углубленным 

изучением математики и 

физики 

8Э 
экономико-

математический  с 

углубленным изучением 

математики 
Основа разработки 

В-3 
Основа разработки 

В-4 
Основа разработки 

В-3 
Основа разработки 

В-3 

  
доп. часы для 

деления класса  
на группы 

  

доп. часы для 

деления класса  
на группы 

  

доп. часы для 

деления класса  
на группы 

 

доп. часы для 

деления класса  
на группы 

О
б

я
за

те
л
ь
н

а
я
 ч

ас
ть

  

Русский язык и литература Русский язык 3  3  3  3  

Литература 2  2  2  2  

Иностранные языки  Иностранный язык(английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык (немецкий 

/ французский ) 

  2 2     

Математика и информатика Математ

ика 

Алгебра 4*  4*  4*  4*  

Геометрия 2  2  2  2  

Вероятность и статистика 1  1  1  1  

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2  2  2  2  

Обществознание 1  1  1  1  

География 2  2  2  2  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2  2  2  2  

Физика 2  2  2  2  

Химия 2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Технология Технология 1 1 *  1 1 1 1 
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2*  2  2*  2*  

ОБЖ 1  1  1  1  

ИТОГО часов обязательной части 32 5 33 6 32 5 32 5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4  3  4  4  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

(дополнительные часы на реализацию содержания предметов углубленного уровня сложности) 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский)  

 

  2 2     

Математика и информатика Дискретная математика (ОУП) 1    1  1  

Информатика и ИКТ (ОУП) 1 1       

Общественно-научные 

предметы 

Основы экономики       1  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1    1    



Учебные занятия, обеспечивающие различные интересы и потребности обучающихся (УЗ ОРИПО) 

Предметные области Учебные предметы 8И 8Л 8М 8Э 
Иностранные языки  Разговорный английский  1   

Математика и информатика Решение олимпиадных задач по 

математике (по выбору) 

  1  

Нестандартные задачи элементарной 

математики  (группа 1) 

1 1 1 1 

Нестандартные задачи элементарной 

математики  (группа 2) 

   1 

Введение в программирование 1  1  

Общественно-научные 

предметы 

Решение олимпиадных задач по 

экономике 

   1 

Основы финансовой грамотности    1 

Естественнонаучные 

предметы 

Нестандартные задачи физики   1  

Всего часов обязательной  части 32 5 33 6 32 5 32 5 

Всего часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений 
4 2 3 3 4 2 4 2 

Из них  дополнительных часов на предметы 

углубления 

3 1 2 2 2 --- 2 --- 

обеспечивающих различные 

интересы и потребности учащихся 

1 1 1 1 2 2 2 2 

Всего часов по учебному плану 36 7 36 9 36 7 36 7 

Всего часов учебного плана с учетом всех делений 43 45 43 43 

Нагрузка на одного ученика (часов в неделю) 

Количество часов обязательной части УП на одного ученика 32 33 32 32 

Количество дополнительных часов  на реализацию программ 

предметов углубленного уровня сложности 

3 2 2 2 

Количество часов обеспечивающих различные интересы и 

потребности учащихся на одного ученика  

1 1 2 2 

ИТОГО предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка на 

одного ученика 

36 36 36 36 

 
*  выполнен перенос учебных часов между предметами в пользу предмета углубления (п.11 приказа Минпросвещения РФ от 05.12.22 № 1063)  

 



2.5. Учебные планы 9-х классов 

 
Ч

ас
ти

 у
ч

еб
н

о
го

 п
л
а
н

а
 

Предметные области Учебные предметы 

9Е 
естественно-

математический 

с углубленным 

изучением математики 
и химии 

9И 
инженерно-

математический 

с углубленным 

изучением математики 
и информатики 

9Л 
лингво-

математический 

с углубленным 
изучением 

математики и 

английского языка 

9М 
с углубленным 

изучением 

математики 

9Э 
экономико-

математический 

с углубленным 

изучением 
математики 

Основа разработки 

Примерный УП, 

В-3 

Основа разработки 

Примерный УП, 

В-3 

Основа разработки 

Примерный УП, 

В-4 

Основа разработки 

Примерный УП, 

В-3 

Основа разработки 

Примерный УП, 

В-3 

 

доп. часы 
для 
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Русский язык и литература Русский язык 3  3  3  3  3  

Литература 3  3  3  3  3  

Иностранные языки  Иностранный язык(английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык (немецкий / 

французский ) 

    2 2     

Математика и информатика Математика Алгебра 4**  4**  4**  4**  4**  

Геометрия 2  2  2  2  2  

Вероятность и 

статистика 

1  1  1  1  1  

Информатика 1 1 2* 2 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История История России. 

Всеобщая история 

2  2  2  2  2  

Введение в новейшую 

историю 

  1/0*  1/0*      

Общество-

знание 

Обществознание  1  1  1  1  1  

Основы экономики         1  

География 2  2  2  2  2  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3  3  3  4*  3  

Химия 3*  2  2  2  2  

Биология 2  2  2  2  2  

Технология Черчение *  *  **  *  *  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2**  2**  2  2**  2**  

ОБЖ 1  0/1*  0/1*  1  1  

ИТОГО часов обязательной части 33 4 33 5 34 6 33 4 33 4 



 

Классы 9Е 9И 9Л 9М 9Э 
Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 3   3  2 2  3  3  
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

(дополнительные часы на реализацию содержания предметов углубленного уровня сложности)  

Иностранные языки  Иностранный язык (английский)  

 

    2 2     

Математика и 

информатика 

Дискретная математика   1    1  1  

Общественно-

научные предметы 

История Введение в новейшую историю** 1/0  ---  ---  1/0  1/0  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика (ОУП) 1          

Учебные занятия, обеспечивающие различные интересы и потребности обучающихся (УЗ ОРИПО) 

Математика и 

информатика 

Решение олимпиадных задач по математике (по выбору)  1  1  

Нестандартные задачи элементарной математики   1 1  1 1 

Программирование  на языке С++, решение задач 

повышенной сложности и олимпиадных задач 

 1  0/1  

Естественнонаучные 

предметы 

Физический практикум** 0/1     

Биологический практикум** 0/1     

Химия в задачах и упражнениях 1     

Нестандартные задачи физики**  1  0/1  

Общественно-

научные предметы 

Основы предпринимательства и бизнеса**     0/1 

Основы финансовой грамотности**     0/1 

Решение олимпиадных задач по экономике     1 

ИТОГО ЧАСОВ по учебному плану 

Всего часов обязательной  части  33 4 33 5 34 6 33 4 33 4 

Всего часов части, формируемой участниками образовательных .отношений 3 1,5 3 2 2 2 3 1,5 3 1,5 

Из них дополнительных часов на предметы углубления 1,5 -- 1 --- 2 2 1,5 -- 1,5 -- 

обеспечивающих различные интересы и потребности 

учащихся 

1,5 1,5 2 2 --- --- 1,5 1,5 1,5 1,5 

Всего часов по учебному плану 36 5,5 36 7 36 8 36 5,5 36 5,5 

Всего часов учебного плана с учетом всех делений  41,5 43 44 41,5 41,5 

Нагрузка на одного ученика (часов в неделю) 

Количество часов обязательной части УП на одного ученика 33 33 34 33 33 

Количество дополнительных часов  на реализацию программ предметов 

углубленного уровня сложности 

1,5 1,5 2 1,5 1,5 

Количество часов обеспечивающих различные интересы и потребности учащихся 

на одного ученика  

1,5 1,5 --- 1,5 1,5 

ИТОГО предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка на одного 

ученика в неделю 

36 36 36 36 36 



 

*  и ** выполнен перенос учебных часов между предметами в пользу предмета углубления (п.11 приказа Минпросвещения РФ от 05.12.22 № 1063)  

*** 1/0 – предмет изучается в первом полугодии (годовой объем – 16 часов) 

0/1 – предмет изучается во втором полугодии (годовой объем – 19 часов) 
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